
Електронна 
поща

it.souprovadia.info



1. Електронна поща

▪ Електронна поща – популярна услуга в интернет, предназначена за 
обмен на информация между потребители – съобщения, снимки, 
текстови документи и др.

▪ Електронно писмо (e-mail) – съобщението, което се изпраща

▪ Изпращането и прочитането на електронно писмо става чрез специален 
софтуер или чрез уеб страницата на уеб сървър (напр. abv.bg)



2. Адрес за електронна поща (имейл адрес)

потребителско_име @ адрес_на_пощенски сървър

Ет

Кльомба

Маймунско А

Уникално име

Съдържа 
латински букви, 
цифри, знаци 

като точка, тире, 
долно тире и др. 
без интервали 

между тях и 
започва с буква

Напр. abv.bg, 
dir.bg, mail.bg, 

yahoo.com, 
outlook.com, 
hotmail.com, 

gmail.com и др.



Задача: Посочете правилните адреси за 
електронна поща

marina.stoeva@abv.bg

галя.димитрова@mail.bg

darina_1985@abv.bg

sv-bobi-33@mail.bg

5-a@dir.bg

class 5-a@abv.bg

biblioteka’94@dir.bg

hristo-peev@абв.бг



Задача: Посочете правилните адреси за 
електронна поща

marina.stoeva@abv.bg

галя.димитрова@mail.bg

darina_1985@abv.bg

5-a@dir.bg

ilko.dobrev.45@gmail.com

sv-bobi-33@mail.bg

class 5-a@abv.bg

biblioteka’94@dir.bg

mmuu_uumm@yahoo.com

hristo-peev@абв.бг



3. Регистрация на електронна поща

▪ Отворете abv.bg

▪ Бутон Регистрация

▪ Попълват се показаните полета, като звездичката означава, че полето е 
задължително (потребителско име, парола, телефон, име, фамилия, пол, 
дата на раждане, тайни въпроси и отговори за проверка и др.)

▪ Бутон Създай ABV профил

▪ След успешното регистриране, може да се влезе в пощата. Първото 
писма е поздравително от екипа на abv.bg с напътствия как да се работи



4. Правила за безопасно ползване на 
електронна поща


